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https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC4870770/pdf/13049_2016_Article_259.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=nvgp4K9OmpQ&list=PLiYJdR_94dA-lPGPMA_rV3fUjaXcQf9f1&index=8&ab_channel=nabilebraheim

Stabilisation pelvienne Données de base

En condition de combat le bassin

est exposé non seulement a des

traumatismes ouverts par lésions
directes par balles ou éclats .
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Fig. 1-8. Distribution of fracture
sites sustained within an
armored vehicle that had
detonated a land mine (Soviet
data from Afghanistan, early
1980s).

Mais aussi a des traumatismes
fermés par transmission de I'onde
de pression ou impact direct
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A cOté des chutes de grande
hauteur et des traumatismes
directs, les VBIED sont une des
circonstances possibles de ces
traumatismes a ne pas négliger
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Le bassin contient de nombreux
organes dont la vessie, du tube
digestif, des nerfs et des
vaisseaux.

Le risque hémorragique est
MAJEUR
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Stabilisation pelvienne

Donneées de base

Les organes touchés ne sont pas
gue des vaisseaux sanguins, mais
dans les premiéres minutes c'est
I'hnémorragie qui est le probleme
majeur
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Les raisons de stabiliser le bassin
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Les raisons de stabiliser le bassin

En cas de fracture du bassin, la

stabilisation pelvienne permet de

limiter le mouvements des os du
bassin et leur ouverture
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Les raisons de stabiliser le bassin

Volume pelvien

En empéchant le bassin de s'ouvrir
comme un livre, on réduit le
volume de l'espace retro-péritonéal
dans lequel le saignement peut
s‘accumuler
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Les raisons de stabiliser le bassin

External Rotation Fractures
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Emergent stabilization of pelvic ring injuries by controlled circumferential compression: a clinical trial. Krieg JC et Al. J Trauma 2005 Sep;59(3):659-64.

Ce mémo n'est pas un substitut a la réflexion personnelle — V2025


http://www.biomechresearch.org/PDF/Emergent%20Stabalization%20of%20Pelvic%20Ring%20Injuries%20by%20Controlled%20Circumferential%20Compression-A%20Clinical%20Trial.pdf

Stabilisation pelvienne

Les moyens

Avec des ceintures improvisées

- Une chéche

- Une écharpe triangulaire

- Le brancard filet golanis

- La ceinture du sac a dos TITAN

- Une attelle Sam Splint et un garrot
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Avec des moyens spécifiques, et il y a du choix
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Ce qui est en dotation, ou simplement accessible:

Vous aurez le plus souvent des moyens simples

Un drap Un vétement large
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https://www.youtube.com/watch?v=Omg79Ced6s0&ab_channel=SkagitEMS

Stabilisation pelvienne Les moyens

Ce qui est en dotation, ou simplement accessible:

Pensez au treillis du combattant

Improvised first aid techniques for terrorist attacks Loftus A. et Al Emerg Med Ann 2018 Aug;35(8):516-521
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https://www.youtube.com/watch?v=Omg79Ced6s0&ab_channel=SkagitEMS
https://emj.bmj.com/content/35/8/516

Stabilisation pelvienne Les moyens

Ce qui est en dotation, ou simplement accessible:

Mais idéalement ; La Sam Plevic Sling
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https://www.youtube.com/watch?v=ErZ5uvlIOEo&ab_channel=SAMMedical
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Ce qui est en dotation, ou simplement accessible:

Aspiration pr
pré-vide ' \

Ou un matelas a dépression

Disponibilité ?

Ce mémo n'est pas un substitut a la réflexion personnelle — V2025



Stabilisation pelvienne Les moyens

Ce qui est en dotation, ou simplement accessible:

Ou une attelle de KED en plus d’une ceinture
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https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0020138316000504

Stabilisation pelvienne Les moyens

Les points importants:

Placer I'immobilisation au niveau des trochanters

=
Le lien au niveau de la culotte et pas au niveau de la ceinture 'é/ '
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Les points importants:

Serrez, raisonnablement

Risque cutané si MEDEVAC longue: Plus c'est large et moins la pression cutané est élevée
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https://www.researchgate.net/publication/287373737_Comparison_of_Skin_Pressure_Measurements_with_the_Use_of_Pelvic_Circumferential_Compression_Devices_on_Pelvic_Ring_Injuries

Stabilisation pelvienne Les moyens

Les points importants:

Immobilisez les genoux et les chevilles

Cela augmente de maniére significative la
pression intra-abdominale, ce qui est un facteur
de réduction du saignement
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https://www.injuryjournal.com/article/S0020-1383(15)00820-7/abstract
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